
 

 

 

 به درس  مربوطاطلاعات 

 گروه پرستاری داخلی جراحی : گروه آموزشی ارائه دهنده

                 3اورژانس های داخلی : نام درس

 ساعت   34واحد نظری   2:  نوع و تعداد واحد 

 2اورژانس های داخلی: هم نیاز/ نیاز¬پیش

     كارشناسی فوریت های پزشکی : رشته و مقطع تحصیلی

 13-15شنبه  دو: روز و ساعت كلاس

 

 اطلاعات مسئول درس 

 نام مسئول درس: دكتر سیما زهری

 رشته تحصیلی: پرستاری                   رتبه علمی: استادیار

 محل كار:دانشکده پرستاری مامایی 

 021-88202511تلفن تماس: 

    simazohari@gmail.comپست الکترونیک: 

 اطلاعات اساتید همکار 

سركار خانم   -مدرسان همکار:سركار خانم دكتر پازكیان 

 دكترصدیقی 

 دانشکده پرستاری  –شنبه  دوزمان و محل ملاقات:

 021-88202511تلفن تماس: 

 - پست الکترونیک اساتید:  

 1404تاریخ آخرین ویرایش طرح درس مرداد 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی 

 

 شناسه سند:  



 

 شرح درس:  

آشنایی با مفاهیم و اصول کلی مراقبت فوری پیش بیمارستانی در اورژانس های سیستم غدد و متابولیسم، مسمومیت ها، اورژانس 

 های تنفسی و آلرژی 

 

 هدف كلی: 

اختلالات   بیمارستانی،  پیش  فوری  های  مراقبت  و  بررسی  زمینه  در  دانشجو  شناخت  و  دانش  پیشبرد  منظور  به  درس  این 

های غدد و متابوالیسم ، مسمومیت ها، اورژانس های تنفسی و آلرزیک طرح ریزی گردیده است. ضمن تدریس این درس  سیستم 

شود آموخته های خود را با آموخته های قبلی تلفیق نموده و با بهره گیری از اصول و مهارت های تفکر  به دانشجو کمک می

 خلاق به بررسی و مراقبت های پیشش بیمارستانی مددجویان بپردازد.

 

 اهداف اختصاصی: ) توانمندی  های مورد انتظار( 

 پس از پایان درس انتظار می رود فراگیرنده قادرباشد: 

 علل و انواع مسمومیت هارا نام برده و با توجه به فارماکوکینتیک سم، روند درمان و مراقبت اورژانسی را توضیح دهد.   ▪

های آلرژیک و آنافیلاکتیک را بیان کرده و نحوه درمان و مراقبت علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی واکنش ▪

 اورژانس را توضیح دهد.

های آنافیلاکتیک را بیان کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را  علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی واکنش ▪

 شرح دهد. 

 آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسی را شرح دهد.  ▪

 بررسی وضعیت سلامت  سیستم تنفسی راتوضیح دهد.  ▪

های مزمن انسدادی راه هوایی راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت  علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی بیماری ▪

 اورژانس را توضیح دهد.

پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی بیماری ▪ های عفونی سیستم تنفسی راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت علل، 

 اورژانس را توضیح دهد.

 علل، پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی آمبولی ریه راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح دهد.  ▪

 علل، پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی سندرم زجر تنفسی راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح دهد.  ▪



 

راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح  پنوموتراکس خودبخودیعلل، پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی  ▪

 دهد. 

راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح   سندرم هایپرونتیلیشن  علل، پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی   ▪

 دهد. 

 راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح دهد  آسمعلل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی  ▪

 آناتومی و فیزیولوژی غدد را شرح دهد.  ▪

علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی اختلالات تیروئید و پاراتیروئید راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس  ▪

 را توضیح دهد

 علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی اختلالات ادرنال راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح       دهد▪

 علل، پاتوفیزیولوژی، انواع، تظاهرات بالینی دیابت راذکر کرده و نحوه درمان و مراقبت اورژانس را توضیح دهد ▪

 

 

 

 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش 

سازی                        کلاس آنلاین همزمان             کلاس آنلاین غیر هم زمان            کلاس وارونه           روش های شبیه 

 وارسازی                     فروم های گفت و گو  بازی 

   سایر )نام ببرید(: 

    

 حضوری   

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش 

سخنرانی      *           بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ    *               یادگیری مبتنی بر حل  

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو         *               یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه



 

 سایر )نام ببرید(:  

 

 تركیبی 

 های حضوری و مجازی را نام ببرید:    لطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش 

 روش سخنرانی .1

 روش پرسش و پاسخ  .2

 یادگیری مبتنی بر سناریو           .3

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس 

شماره  

 جلسه

 مدرس تاریخ جلسه   یادگیری -روش یاددهی سرفصل 

 روش سخنرانی  آناتومی و فیزیولوژی غدد    1

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

24/6/1404 

  13-15 

 دکتر پازکیان

اختلالات تیروئید، پاراتیروئید و  2

 اورِژانس های ان 

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

31/6/1404 

  13-15 

 دکتر پازکیان

 روش سخنرانی  اختلالات ادرنال و اورژانس ها  3

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

7/7/1404 

  13-15 

 دکتر پازکیان

 دکتر پازکیان شنبه  دو روش سخنرانی  ها دیابت و واورژانس 4



 

5روش پرسش و پاسخ  14/7/1404 

  13-15 

 روش سخنرانی  ها    دیابت و واورژانس 5

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

21/7/1404 

  13-15 

 دکتر پازکیان

 روش سخنرانی  مسمومیت ها  6

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

28/7/1404 

  13-15 

 دکتر زهری

 روش سخنرانی  مسمومیت ها  7

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

5/8/1404 

  13-15 

 دکتر زهری

 روش سخنرانی  مسمومیت ها  8

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

12/8/1404 

  13-15 

 دکتر زهری

های آلرژیک و واکنش 9

 آنافیلاکتیک 

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

19/8/1404 

  13-15 

 دکتر زهری

آناتومی و فیزیولوژی و بررسی     10

 سیستم تنفسی 

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

26/8/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

های مزمن انسدادی راه  بیماری 11

 هوایی و اورژانس ها 

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

10/9/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی



 

های عفونی سیستم بیماری 12

 تنفسی

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

17/9/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

 روش سخنرانی  آمبولی ریه 13

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

24/9/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

 روش سخنرانی  سندرم زجر تنفسی 14

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

1/10/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

پنوموتراکس خودبخودی و  15

 سندرم هایپرونتیلیشن 

 روش سخنرانی 

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

8/10/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

 روش سخنرانی  آسم  و اورژانس ها  16

 روش پرسش و پاسخ 

 شنبه  دو

15/10/1404 

  13-15 

 دکتر صدیقی

 

 

 انتظارات از دانشجو/قوانین دوره:

 حضور منظم در کلاس ✓

 شرکت در پرسش و پاسخ  ✓

 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی  -

 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  روش ارزشیابی ردیف



 

 نمره   1 حضور منظم در کلاس 1

 نمره   1 شرکت در پرسش و پاسخ  2

 نمره   18 امتحان پایان ترم  3

 نمره   20 جمع کل 

 

 

 منابع درس: ) آخرین ویرایش( 

 الف. كتب 

 1398برادی. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی. نشر آرتین طب.  (1

 ب. مقالات 

 

 ج. محتوای الکترونیک  

 
 
 

 


